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Oficio n®079/2025
Assunto: Encaminha proposta de projeto de lei

Arcos, 07 de agosto de 2025.

Senhor Prefeito,

Cumprimentando-o cordialmente, venho solicitar a Vossa Exceléncia que
avalie a viabilidade técnica e orcamentaria para o encaminhamento de projeto de lei
gue disponha sobre a reducédo da carga horaria para os servidores publicos municipais

em tratamento de salde por doenc¢as autoimunes, sem prejuizo da remuneracgao.

A presente solicitacdo encontra respaldo na recente aprovacao do Projeto de
Lei Ordinario n® 19/2025 que ALTERA A LEI ORDINARIA N° 3.008 DE 08/11/2021 E
DA OUTRAS PROVIDENCIAS, encaminhado para sancdo. A referida alteracéo
assegura a reducédo da jornada de trabalho aos servidores responsaveis por filhos
com deficiéncia em tratamento especializado, demonstrando sensibilidade da

Administracdo quanto a protecdo da saude e da dignidade dos servidores municipais.

As doencas autoimunes, conforme reconhecido pela literatura médica, exigem
tratamentos continuos e muitas vezes debilitantes, que afetam diretamente a
qualidade de vida e a capacidade laboral dos acometidos. A concessao de jornada
reduzida, nesses casos, se apresenta como medida de justi¢ca social e de respeito a
dignidade da pessoa humana, além de representar uma politica publica voltada ao

bem-estar dos trabalhadores da Administragdo Publica Municipal.

Assim, solicito a analise da viabilidade legal e administrativa para a
apresentacdo de proposicao legislativa com essa finalidade, colocando-me a
disposicao para dialogar sobre o tema e colaborar no que for necessario para a sua

efetivagao.
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Tendo em vista a importancia da matéria para os servidores, solicito que a

analise seja realizada com urgéncia e sendo sO para 0 momento, renovo protestos

de elevada estima e consideracéo.

Atenciosamente,

KATIA MATEUS DE MOURA SOUSA
Vereadora - Presidente

Excelentissimo Senhor

Wellington Francelli Estevdo Rodrigues Roque
Prefeito Municipal

Arcos — MG
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PROPOSTA DE PROJETO DE LEI

DISPOE SOBRE A REDUCAO DA JORNADA DE
TRABALHO PARA OS SERVIDORES PUBLICOS
MUNICIPAIS EM TRATAMENTO DE SAUDE POR
DOENCAS AUTOIMUNES, SEM PREJUIZO DA
REMUNERACAO, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A Céamara Municipal de Arcos, estado de Minas Gerais, no uso de suas
atribuicoes legais, aprova e Eu, Prefeito Municipal, sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica assegurado ao servidor publico municipal efetivo, titular de cargo
de provimento permanente, diagnosticado com doenga autoimune e que esteja em
tratamento de saude comprovado por laudo médico, o direito a reducao da jornada de
trabalho em ¥ (um quarto), sem prejuizo da remuneracdo, vantagens e demais
direitos do cargo.

81°. A reducao da jornada de trabalho de que trata este artigo dependera de
requerimento do servidor interessado junto ao Departamento de Recursos Humanos,
qgue sera instruido com atestado médico indicando o cédigo (CID), o grau da
enfermidade e a necessidade de tratamento.

§2° O servidor contemplado com a reducdo de jornada ndo podera exercer
outro cargo publico cumulativo, nem qualquer atividade remunerada no setor publico
ou privado durante o periodo de reducédo da jornada.

Art. 2° A Diretoria do Departamento de Recursos Humanos solicitara a anélise
do requerimento por médico da Secretaria Municipal de Saude, que emitird laudo
conclusivo a respeito da solicitagao.

Paragrafo unico. Caso o laudo conclusivo seja favoravel, devera informar
também, se a doenca identificada é de carater irreversivel ou provisério.

Art. 3° ApGs os procedimentos previstos no artigo anterior, o Departamento de
Recursos Humanos proferira deciséo sobre a concessao ou denegacao do pedido.

Paragrafo unico. Sera de 01 (um) ano o prazo da concesséo de que trata este
artigo, podendo ser renovado sucessivamente por iguais periodos, mediante
requerimento, observados 0s requisitos e procedimentos constantes dos artigos
anteriores.

Art. 4° O servidor beneficiado por esta Lei assumird compromisso por escrito
de que, caso cesse por qualquer motivo a situacdo que gerou a concessdo do
beneficio, comunicara imediatamente ao Departamento de Recursos Humanos a fim
de que seja feito o cancelamento da concessao, sob pena de devolucéo aos cofres
publicos da importancia indevidamente recebida pelas horas nao trabalhadas.
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Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Arcos, 07 de agosto de 2025.

WEELINGTON FRANCELLI ESTEVAO RODRIGUES ROQUE
Prefeito Municipal
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EXPOSICAO DE MOTIVOS

A presente proposi¢cdo visa garantir aos servidores publicos municipais
acometidos por doencas autoimunes o direito a reducdo da jornada de trabalho, sem
prejuizo de seus vencimentos e demais direitos, enquanto perdurar o tratamento

médico necessario a manutencao de sua salde e qualidade de vida.

As doencas autoimunes séo caracterizadas por reacdes anormais do sistema
imunoloégico, em que o0 organismo ataca seus proprios tecidos, provocando
inflamacdes e disfun¢des em 6rgédos vitais. Muitas dessas enfermidades s&o cronicas,
progressivas e exigem acompanhamento médico constante, além de gerarem
sintomas incapacitantes, como fadiga extrema, dores croénicas, alteracdes cognitivas

e emocionais.

O Supremo Tribunal Federal tem se manifestado, em diversas ocasibes, no
sentido da necessidade de protecdo especial a saude do servidor publico, inclusive
garantindo jornadas especiais quando demonstrada a indispensabilidade para

assegurar sua dignidade e acesso efetivo ao tratamento médico:

E constitucional norma que assegura a reducéo da jornada de trabalho para
servidor acometido por enfermidade grave ou que tenha dependente nessa
condi¢do, como forma de protecdo a saude e de respeito ao principio da
dignidade da pessoa humana.

(STF — RE 657.718/PR, Rel. Min. Luiz Fux, julgado em 23/4/2015, DJe
12/6/2015)

Além disso, o Superior Tribunal de Justica também ja reconheceu a importancia
de medidas que viabilizem ao servidor publico a continuidade de tratamento médico

sem que isso comprometa sua subsisténcia:

E legitima a concessdo de reducdo de jornada ao servidor em tratamento
médico, especialmente nos casos em que restar demonstrada a relacdo entre
a carga horaria e o agravamento do quadro clinico. (STJ — RMS 46.903/PR,
Rel. Min. Herman Benjamin, DJe 30/03/2016)
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A iniciativa encontra amparo ainda nos principios constitucionais da dignidade

da pessoa humana (art. 1°, Ill), da protecdo a saude (art. 6° e 196) e da eficiéncia
administrativa (art. 37, caput), uma vez que visa preservar a saude funcional do
servidor, evitando afastamentos prolongados e aposentadorias precoces por

invalidez.

Ademais, a Lei Municipal n° 3.008/21, e sua recente alteracdo encaminhada
para sancao, ja contempla a reducéo da jornada de trabalho para os servidores que
possuam filhos com deficiéncia em tratamento especializado. O mesmo principio de
solidariedade e inclusdo deve ser estendido aos préprios servidores que enfrentam

condic@es clinicas severas e debilitantes.
Por todas essas razdes, apresentamos esta minuta como uma medida justa,
necessaria e respaldada pelo entendimento jurisprudencial e constitucional, contando

com o apoio dos nobres pares para sua efetiva tramitacdo e aprovacao.

Pelas razdes expostas, submeto a proposta de Projeto de Lei a Vossa

apreciacdo, contando com o reconhecimento de sua viabilidade.

Arcos, 07 de agosto de 2025.

KATIA MATEUS DE MOURA SOUSA

Vereadora - Presidente



